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Liebe Patientinnen und Patienten,

Sie leiden unter chronischen Schmerzen und 
nehmen nur ungern Schmerzmittel ein? Immer 
wieder belasten starke Kopfschmerzen Ihren All-
tag? Allergien beeinträchtigen Ihre Vitalität?

Akupunktur ist eine gute Möglichkeit, diese 
Beschwerden zu lindern und Ihren Alltag zu 
erleichtern.

Bei der Akupunktur handelt es sich um eine über 
2000 Jahre alte Erfahrungsmedizin, die sich mitt-
lerweile auch in fundierten wissenschaftlichen 
Studien als wirksam erwiesen hat.

Sie kann bei vielen Erkrankungen eingesetzt wer-
den wie z.B. akuten und chronischen Schmerzen, 
Erkrankungen des Bewegungssystems und der 
Atemwege, neurologischen, gynäkologischen 
und allergischen Beschwerden, zur Geburtser-
leichterung und zur Raucherentwöhnung.

Akupunktur regt auf schonende Weise die 
Selbstregulation des Körpers über Botenstoff e 
und Hormone an und kann dadurch sowohl 
Über- als auch Unterfunktionen ausgleichend 
beeinfl ussen. 

Akupunktur kann heilen, was gestört ist, sie kann 
aber nicht wiederherstellen, was bereits zerstört 
ist. Als Internistin ist es mir wichtig, dass vor einer 
Behandlung eine eingehende schulmedizinische 
Abklärung Ihrer Beschwerden bereits erfolgt ist. 

„MEDICUS CURAT, 
NATURA SANAT – DER ARZT 

BEHANDELT, DIE NATUR HEILT.“ 
Hippokrates
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